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Anreise:

Von Pforzheim mit der S-Bahn bis Bad Wildbad, dann mit dem Bus (Linie
7780) weiter nach Enzkldsterle. Von Freudenstadt mit dem Bus nach Enz-
klsterle. Ausstieg am Adventure Golfpark, von dort erreichen Sie nach

5 Minuten Gehzeit den Ausgangspunkt an der Tourist-Information.

Uber den Enztal- oder Nagoldtal- Radweg.

B 294 von Pforzheim nach Calmbach, dort auf die K 4367 bis nach Bad
Wildbad, durch den Meisterntunnel nach Enzkldsterle. Von Nagold tiber
Altensteig, Simmersfeld nach Enzkldsterle. Von Gemsbach aus gelangen
Sie tiber Kaltenbronn nach Enzklgsterle. Von Freudenstadt kommend geht
esiiber Seewald nach EnzKldsterle.

Parken:

Kostenfreie Parkmaglichkeiten stehen an der Tourist-Information zur Verfu-

gung. Weitere kostenfreie Parkplatze: Sporthalle, Hirschtalparkplatz.

Iwei Ladestationen fiir Elektroautos befinden sich an der Sporthalle
(Ortseingang aus Richtung Bad Wildbad, gleich links).

LEADER-Region Nordschwarzwald & Naturpark Schwarzwald Mitte/Nord

Die LEADER-Region liegt im groRten Naturpark Deutschlands - einem Paradies fiir
alle, die den Schwarzwald aktiv und naturvertraglich erleben machten, und das zu
jeder Jahreszeit! Entdecken Sie die Naturschitze der Region, ob bei einer Familien-
wanderung, auf einem unserer Erlebniswege oder auf dem Heidelbeerweg hier in
Enzkldsterle. Selbstverstandlich kénnen Sie sich den Schwarzwald auch schmecken
lassen! Besuchen Sie unsere Naturpark-Markte oder kehren Sie bei den Natur-
park-Wirten ein. Alle Erlebnisangebote und Veranstaltungstermine des Naturparks

finden Sie u
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nter www.naturparkschwarzwald.de.

Dieses Projekt wurde gefdrdert duich die LEADER-Aktionsqruppe
MNordschwarzwald mit Mitteinder EU und des Landes Baden-Wiirttemberg,
Europaischer Landwirtschaftsfonds fiir die Entwicklung der landlichen Raume
(ELER}: Hier investiert Europa in die landlichen Raume,

www.leader-nordschwarzwald.de
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Ein Auerhahn auf einem Waldweg

Tiere und Heidelbeeren

Das Auerwild zahlt zu den schénsten Végeln Europas. Auerhdhne und
-hennen waren friiher in den Gebirgen ganz Mittel- und Nordeuropas sowie
Mittel- und Nordasiens verbreitet. In Deutschland gibt es nur noch wenige
Populationen, diese stehen unter Naturschutz und sind vom Aussterben
bedroht. Auerhahne und Auerhiihner brauchen stille, lichte Nadelwalder mit
einem bewachsenen Boden voller Krauter und Beerenstrauchern. Im Sommer
emnahrt sich das Auerwild bevorzugt von Heidelbeerblattern, -trieben und
-beeren, im Winter von Nadeln und Trieben der Kiefer.

Auch viele andere Tiere fressen gerne Heidelbeeren:
Rotwild, Reh, Fuchs, Eichhdrnchen und Mause.

Blick vom Heidelbeerweq auf Enzklasterle
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Heidelbeeren im Wald

Neben den Waldheidelbeeren gibt es auch die Kulturheidelbeeren. AuRerlich
dhneln sich die beiden sehr, unterscheiden sich jedoch deutlich im Fruchtfleisch.
Die Waldheidelbeere erkennt man an dem blauen Fruchtfleisch, das die Zunge
verfarbt.

Die blauen Heidelbeeren entwickeln sich aus den Bliiten eines kleinen Zwerg-
strauches mit griinen Trieben, der bis zu 50 cm hoch wird. Wilde Heidelbeeren
wurzeln flach im Oberboden und man findet sie am ehesten in lichten Nadel-
waldern und Hochmoorlandschaften. Diese Gegebenheiten finden die Beeren in
Enzkldsterle und Umgebung. Das Verbreitungsgebiet der wilden Heidelbeere
erstreckt sich iiber ganz Europa. Emtezeit ist je nach Witterung von Juni bis
August.

Die Heidelbeere —Das Blaue Gold

Damals wie heute weil man um die Bedeutung der blauen Waldfrucht, denn
auBer ihrem leckeren Geschmack starkt sie das Immunsystem, wirkt entziin-
dungshemmend, unterstiitzt die Gewichtsreduktion und hilft gegen Stress.
Noch vor einiger Zeit sicherten die Heidelbeeren den Lebensunterhalt vieler
Familien in und um Enzklosterle. Selbst die Schulkinder bekamen Heidel-
beer-Ferien, um ihre Eltern bei der Ernte zu unterstiitzen.

Enzklosterle - das Heidelbeerdorfim Schwarzwald

Nicht nur der Heidelbeer-Pfannkuchen ist in Enzkldsterle beriihmt: Im Juli wird
das Heidelbeerfest mit Heidelbeerwoche gefeiert. Eine Auswahl an Heidelbeer-
produkten finden Sie im Heidelbeer-Haus Laden & Lounge. Auch die ortliche
Gastronomie bietet wéhrend der Heidelbeer-Saison Speisen und Getranke mit
den kleinen, blauen Beeren an.
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Premium Rundwanderweg

Ein abwechslungsreicher ca. vierstiindiger Wanderweg mit mafigen Steigungen und
unterschiedlicher Wegbeschaffenheit. Schine, teilweise geschotterte Wege und
schmale Waldpfade fiihren auf dem 12,7 km langen Rundweg durch die Heidelbee-
ren. Entlang den ersten Kilometern informieren 7 Thementafeln iiber die blaue Wald-
frucht. Einige Aussichtspunkte laden zum Traumen ein. Im Hirschtal wird das
Rotwildgehege umrundet, bevor Sie zum Ausgangspunkt zuriickkehren.

Wegbeschreibung

Der Ausgangspunkt der Wanderung befindet sich an der Tourist-Info Enzkldsterle
(Friedenstrale 16) und fiihrt zunachst durch den schinen Kurpark, vorbei am Vital-
und Aktivplatz, sowie dem Schauflof.

Anschlieend geht es vorbei am Heidelbeer-Haus, wo Sie viele Kostlichkeiten

rund um die kleine Frucht erstehen kinnen. Nach Uberquerung der WildbaderstraRe
geht es (iber den Lappach in den Wald hinein. Am Schallkopf beginnt der Aufstieg.
Der schmale Pfad fiihrt entlang an Heidelbeerstrauchern und durch eine ver-
wunschene Landschaft mit vermoosten Felsen.

Auf dem Schollkopfplateau in diber 800 m Hohe hat man den hachsten Punkt
erreicht. Leicht bergab, vorbei an einer Aussichtsplattform, fiihrt der Weg in das
Lappachtal. Uber die forellenreiche GroRe Enz und das Kulturdenkmal RuRhiitte geht
esam Hirschkopf entlang zur Erdbeerplatte. Dort hat man einen wunderbaren Rund-
blick tiber das Schwarzwalddorf und eine Holzschaukel, die Heidelbeerschaukel, 1adt
zum Verweilen ein. Im Hirschgehege, das umrundet wird, befindet sich ein stattliches
Rudel Rotwild, das aus nachster Nahe beobachtet werden kann. Am Schneckenkopf
entlang fiihrt das letzte Stiick iber einen schdnen Panoramaweg, vorbei an iiber 200
Jahre alten Enztalkiefern. Nach einem kleinen Abstieq ist der Ausgangspunkt wieder
erreicht.
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Entdecken Sie das Blaue Gold des Waldes. www.enzkIoesterle.tle!heidel beerweg
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